< ' (Jk Ecole cfeformation en Ortﬁo-iBionomy®

Michéle Litzistorfc‘t Lausanne

Accréditation de I'école a la Fondation ASCA N° 2035

Formation continue

L’apport de la réflexologie en Ortho-Bionomy®
Le samedi et dimanche 30 et 31 mai 2026

animé par Michele Litzistorf

Présentation des bases de la réflexologie, historique, fondements, principes.

Les différentes techniques du toucher de stimulation des zones réflexes des pieds.
Repérage des points réflexes en lien avec les organes, structures, tissus.

Les zones douloureuses sont-elles structurelles -  Ortho-Bionomy®

Ou sont-elles en lien avec une zone de réflexologie ?

Travail pratique sur les pieds et les zones de réflexologie.

Ce sera un bon complément a vos séances d’Ortho-Bionomy®

Prix du cours: Frs 380.- de 9 a 18 heures (16 h de cours)
Lieu: Centre Damla Equilibre - Rue du Maupas 6 - 1004 Lausanne

Inscription : Faites moi un message michele@atou.ch et je vous confirmerais votre
inscription.

Je reste a disposition pour toute information complémentaire que vous pourriez désirer.

Au plaisir d’'un prochain partage et de bons moments de découvertes...

Michéle Litzistorf

Michele Litzistorf - Ch. Isabelle de Montolieu 32 b - 1010 Lausanne
Tél. 021 646 80 82 - www.atou.ch - michele@atou.ch



