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          Accréditation de l’école à la Fondation ASCA N° 2035 
 
        

 
Formation continue 
 
 
 

             
Drainage lymphatique manuel en lien avec l’Ortho-Bionomy® 

 
Les vendredi et samedi  24 et 25 mai 2024 

 
animé par Anne-Brigitte Miserez, lymphothérapeute & praticienne en Ortho-Bionomy® 

et Michèle Litzistorf 
 
 
2 jours de formation pour comprendre le système lymphatique et s’initier au drainage 
lymphatique manuel (DLM) 

• Identifier les différents types d’oedèmes et les localiser 
• Mieux comprendre l’importance  de l’utilité des points Chapman  
• Apprendre les mouvements de base  

Ce sera un excellent complément pour vos séances d’Ortho-Bionomy® 
 
Prix du cours: Fr. 380.-  de 9 à 18 heures  
 
Lieu: Centre Damla Equilibre - Rue du Maupas 6 - 1004 Lausanne 
 
Inscription : Faites moi un message  michele@atou.ch   et je vous confirmerais votre 
inscription. 
 
Je reste à disposition pour toute information complémentaire que vous pourriez désirer. 
 
Au plaisir d’un prochain partage et de bons moments de découvertes... 
 
 

 
 

Michèle Litzistorf 
 


