
Scuola di formazione per Operatori in Ortho-Bionomy® Minusio 
di Margherita Brugger e Esmeralda Morisoli 

Wendy Severino assistente 
 

   programma concluso il 10.05.2025 
  

 Corso base       orari 9.00/12.00 
    

08-09.11.2025 Fase 4  1°- 2° giorno  Esmeralda M.   2 
06-07.12.2025 Fase 4  3° - 4°giorno  Esmeralda M.   2 
17-18.01.2026 Fase 4             5°- 6° giorno + post-tecniche  Esmeralda M.   2 
14-15.02.2026 Fase 5     Margherita /Esmeralda  2 
14-15.03.2026     Trattamento sul fianco /Overball’s  Esmeralda Morisoli  2 

Tecniche intermedi e avanzate 
10-11.10.2026   Viscerale     Margherita Brugger   2 

07-08.11.2026  Cranio 1     Margherita Brugger   2 

05-06.12. 2026  Cranio 2      Margherita Brugger      2 

14-15.01.2027  Post-tecniche e valutazione intermedia  Margherita B./Esmeralda M.  2 

13.02.2027  Auto-trattamento   Margherita Brugger   1 

14.02.2027   Etica     Gian Carlo Calcaterra   1 

13-14.03 2027  Cranio 3     Margherita Brugger      2 

10-11.04.2027  difficoltà e il trattamento   Esmeralda Morisoli   2 

08-09.05.2027  Fase 4- 5- 6 /unire le fasi  Margherita B./Esmeralda M  2 

05-06.06.2027  Casi specifici in presenza  Esmeralda Morisoli   2 

 

 

 

 

 

06-07.11.2027  Prima valutazione e Fase 6  Margherita B./Esmeralda M  2 

04-05.12.2027  dinamiche traumatiche   Margherita Brugger   2 

15-16.01.2028  Allenamento preparazione   Margherita +Esmeralda   2 

12-13.02.2028  presentazioni tesi   Margherita B./Esmeralda M  2 

11-12.03.2028  Fase 4-5-6 approfondimento  Margherita B./Esmeralda M  2 

08-09.04.2028  Equilibrio, esercizi vari   Cornelius Obermeier   2 

13-14.05.2028  Conclusione con Valutazioni  Margherita B./Esmeralda M  2 

FORMAZIONE COMPLETA         54    giorni 

Classe 25° Minusio 2025-2028 

15-20.06.2026 Residenziale avanzato Margherita Brugger/ Esmeralda Morisoli 6 

 Lavoro di gruppo / I Piedi Fase 4 alla 7 

26.09.-.01.10.2027 Residenziale avanzato internazionale per Operatori in Ortho-Bionomy®  6 

Insegnate/i:  Odile Ciny (punti Chapman), Fabrizio Cappa, Gian Carlo Calcaterra (Rilassamento dell’addome), 

Margherita Brugger (Piedi fase 4 a 7) 

   Sardegna (Italia) 

(possibilità anticipare e/o prolungare il soggiorno26.09-05.10.2027) 

 


